
Prenez note des travaux aussitôt que votre enfant les reçoit. Ce geste vous aidera à vous souvenir du travail qui 
doit être fait et vous aidera à garder votre enfant sur le bon chemin.

Votre enfant pourrait se sentir encouragé par la mise en place d’une meilleure organisation de son temps lui 
permettant de terminer ses travaux.

Sujet Devoir ou projet Dû le Complété?

Mathématiques

Sciences

Français, Anglais 
et Littérature

Sciences 
humaines 
et Histoire

Arts

Autre

Conseils utiles à mettre en pratique avec 
votre enfant à la maison :
•  Préparer ses vêtements, faire ses devoirs et préparer 

son sac d’école la veille avant d’aller à l’école

•  Bien dormir de manière à optimiser la forme 
et la concentration du lendemain

•  Prendre un petit déjeuner chaque matin avant 
de partir à l’école

Voici quelques idées qui peuvent aider votre 
enfant à mieux se concentrer en classe. Vous 
pourriez en discuter avec le professeur :
•  Rester assis à l’écart de certains élèves qui causent 

trop de distraction

•  Réserver un coin calme pour la lecture et l’étude

•  S’asseoir à l’avant de la classe et à l’écart des fenêtres

•  S’asseoir à côté d’un élève qui pourrait être 
« un camarade d’étude »

Tableau de planification des devoirs
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