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Agenda

Demander a votre enfant d'établir une liste de
vérification des activités de la journée est une
bonne fagon de créer et de maintenir une
routine tout au long de la journée.

Qui devrait utiliser cet outil?

L'agenda est congu pour étre rempli par vous

Comment faut-il l'utiliser?

Imprimez un exemplaire de I'agenda pour
votre enfant au début de chaque semaine,

et aidez-le a le remplir. Il faut le mettre a jour
quotidiennement et l'utiliser pour consigner
les activités prévues ou récurrentes et en faire
le suivi. Assurez vous que votre enfant

le conserve dans un endroit sGr mais accessible.
Chargez-le de le mettre a jour fréquemment.

et par votre enfant.
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